
国際アロマテラピー学院                                          International Aromatherapy Academy 

 

 

 

大 阪 校  第３６期 
 

講義日程  2013年９月14日（土）から 2013年11月16日（土）まで 
講義時間   １時限  13：00 ～ 14：30 

 ２時限  14：45 ～ 16：15 
※３時限ある日は午前10：30開始となりますのでご注意ください。 

講義の順序は変更になる場合があります 

  日 付 時限 授 業 内       容 製作実習 

1 9月14日 

午前中はお休みです。 

1 講 義 レッスン1：アロマの歴史、抽出法、原理等の基礎知識 エアフレッシュナー 

2 実 技 メディカルアロマ  ヴィタフレックス・テクニック ― 

2 9月21日 

午前中はお休みです。 

1 講 義 レッスン2：精油の分類 ― 

2 講 義 レッスン3：オイルの化学成分と香り 痩身用オイル 

3 9月28日 

1 実 技 トリートメントの基礎と解剖 ― 

2 実 技 下肢のトリートメント 後面 ― 

3 実 技 下肢のトリートメント 前面 ― 

4 10月5日 

午前中はお休みです。 

1 講 義 レッスン4：オイルの作用Ⅰ ― 

2 講 義 レッスン5：調香 香水代わりのオイル 

5 10月12日 

午前中はお休みです。 

1 実 技 練習 ― 

2 実 技 背中・腰のトリートメント ― 

6 10月19日 

午前中はお休みです。 

1 実 技 肩・上肢のトリートメント ― 

2 実 技 頭・頚部のトリートメント ― 

7 10月26日 

午前中はお休みです。 

1 講 義 レッスン6：ストレスケア ― 

2 講 義 レッスン7：オイルの作用Ⅱ ストレス用オイル 

8 11月2日 

午前中はお休みです。 

1 講 義 レッスン8：スキンケア クレイパック 

2 講 義 レッスン9：キャリアオイル・ハイドロゾル・ホームケア 美容クリーム 

9 11月9日 

1 実 技 練習 ― 

2 実 技 
メディカルアロマ  レインドロップ 

― 

3 実 技 ― 

10 11月16日 

1 補 講 補講 ― 

2 試 験 レッスン１０：心得と関連法規と筆記テスト ― 

3 試 験 実技テスト ― 

アロマテラピスト養成講座日程のご案内 


